INDIVIDUELLA
PROGRAMMET

Ar du intresserad av att lasa storre amnesomraden och att anpassa skolan sa de
passar dig perfekt? De individuella programmen ar till for dig som gatt i traningsskola
och behdver stod och hjalp for att klara skoldagen. Pa de individuella programmen
ar det dina unika forutsattningar och behov som styr studierna och vi bygger upp
programmet tillsammans. Utbildningen ska stimulera din nyfikenhet och ge dig
kunskaper som kan anvandas som ett stod i vardagen for att fa ett sa sjalvstandigt
och aktivt liv som majligt. Vi arbetar utifran en helhetssyn dar allsidig stimulans,
gemenskap, trygg miljo och kommunikation ar ledord.

Du far skapa, gestalta och uttrycka dig genom olika estetiska former. Detta stimulerar fantasi,
lyhordhet och personlig utveckling.

Du deltar i praktiskt arbete med vardagssysslor sasom enklare matlagning, hygien, tvatt och
stadning. Amnesomradet behandlar kunskaper som ar centrala for att kunna skapa en fungerande
vardag.

Du far varje vecka en allsidig motorisk traning som utgar fran dina behov och forutsattningar. Du far
undervisning om sambanden mellan livsstil, halsa och valbefinnande.

Du lar dig mer om manniskokroppen, vaxter, djur och natur. Du far utveckla férmagan att orientera
dig i tid och rum. Du ges ocksa tillfalle att besoka olika verksamheter och miljoer i naromradet.

Du lar dig att soka och tolka information som har betydelse for vardagen och kunskaper for ett
aktivt deltagande i samhallslivet.

Du utvecklar din formaga att kunna uttrycka dig, bli forstadd och forsta andra. Vi arbetar
aktivt med en kommunikativ och sprakutvecklande miljo med AKK (alternativ kompletterande
kommunikation sasom tecken, bilder, kommunikationskartor och tekniska hjalpmedel).

Kontaktperson: Eva-Brita Pantzar Ohman
0532-17240
eva-brita.pantzar-ohman@amal.se




